
Lezione di Hatha yoga �ow condotta da Laura Cavani (centro 
studi yoga Narayana di Modena) con sottofondo musicale 
dal vivo a cura di Elisabetta Migliori (voce) e Marcello 
Ganzerli (chitarra e percussioni).
Al termine della lezione seguirà un aperitivo a cura di 
Ornella Maggiore dell’impresa alimentare domestica “Le 
meraviglie di Alice”.
Possibilità di visita alla storica Presa del Canale San Pietro 
dove si terrà l’evento. 

EVENTO A NUMERO CHIUSO
È CONSIGLIATA LA PRENOTAZIONE

Per informazioni 
e prenotazioni:
LAURA CAVANI

laura.cavani@gmail.com
Tel. 347-9720852

Ore 18.00-19.15
SABATO 20 MAGGIO 2023

Presa del Canale San Pietro 
Ponte Muratori 1 Vignola (Mo)

    aperiYOGA
AL GIARDINO DEL 
     DOGAROLO

SPOSTATO A 


